
 

Le Lièvre d'Europe 
Lepus europaeus 

 
 
 
 
 

SSSSituation de l'espèce :ituation de l'espèce :ituation de l'espèce :ituation de l'espèce :    
 

• Espèce la plus commune présente dans tout le département. Bien représentée selon 
les secteurs, elle est répartie depuis les bords de mer jusqu'aux pelouses 
pyrénéennes. 

• Après avoir connu au début du siècle une densité intéressante, il est en forte 
régression dans les années 1980 (nouvelles techniques et pratiques culturales) 

• Des lâchers de repeuplement sans grands résultats ont été réalisés à partir de 1960 
avec des Lièvres d'Europe centrale. 

• La mise en place d'un P.M.A. départemental en 1996, a contribué au 
développement de l'espèce (1 Lièvre/jour/chasseur). 

 
 

Problématique de l'espèceProblématique de l'espèceProblématique de l'espèceProblématique de l'espèce : : : :    
 

• Espèce qui est soumise à de fortes fluctuations démographiques dès que les milieux 
agricoles régressent. Effectifs toujours imprévisibles pour le chasseur gestionnaire. 

• Facteurs de diminution importante des populations : 
� monoculture intensive et pratiques culturales, 
� pression cynégétique, 
� pratiques agricoles, 
� mortalités additionnelles (routes, prédateurs, épizootie...). 

 
 

Statut de l'espèce :Statut de l'espèce :Statut de l'espèce :Statut de l'espèce :    
 

• Classée gibier.  
• Espèces en progression sensible à la suite : 

� de mise en place de P.M.A. et de la réouverture de certains milieux. 
� de réserves importantes en A.C.C.A. et Associations privées. 
� de la mise sur espalier des vignes d'où difficulté de tir. 
� d'une moindre prédation des animaux. 

 
 

Habitats :Habitats :Habitats :Habitats :    
 

• Originaire des zones de steppes, le lièvre affectionne les paysages dégagés et peu 
boisés, couvert par des formations herbeuses (prairies naturelles ou champ de 
céréales). 

• Espèce plastique, il s'adapte à divers types de milieux ouverts : marais secs, 
vignobles, landes de garrigues, friches ... 

 



 

• Dans l'Aude, on le trouve du littoral à 2.000 mètres d'altitude. 
• Les plus fortes densités se situent sur les zones de grandes cultures céréalières mais 

aussi viticoles. 
• Semble s'accommoder des terrains en jachères agricoles. 
 
 

SuiviSuiviSuiviSuivi de l'espèce : de l'espèce : de l'espèce : de l'espèce :    
 

• Pas d'unité de gestion propre à cette espèce dans l'Aude. 
 
 

Méthodes de suivi :Méthodes de suivi :Méthodes de suivi :Méthodes de suivi :    
 

• À ce jour, pas d'analyse de tableau de chasse. 
• I.K.A. départemental nocturne en hiver (janvier). 15 circuits répartis du Lauragais au 

Narbonnais, parcourus 3 fois consécutivement (450 km X 3 fois) 
 
Principe I.K.A. (Indice Kilométrique d'Abondance)Principe I.K.A. (Indice Kilométrique d'Abondance)Principe I.K.A. (Indice Kilométrique d'Abondance)Principe I.K.A. (Indice Kilométrique d'Abondance) : comptage des oiseaux présents de part et d'autre d'un 
itinéraire choisi à vitesse constante à pied, en véhicule, par les mêmes personnes en plusieurs fois. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• Suivi I.K.A. en été (abondance avant chasse) uniquement sur territoire ayant mis en 

place un plan de chasse conventionnel. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TendancesTendancesTendancesTendances    ---- E E E Evolvolvolvolution :ution :ution :ution :    
 

• Un constat : la diminution des lâchers démontrent leur peu d'influence sur le 
maintien des populations, qui, a contrario, se sont développées en particulier dans le 
Lauragais. 
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• Évolution des populations plutôt favorable liée aux facteurs suivants : 
� pression de chasse contrôlée. 
� modifications des pratiques culturales. 

 

Mesures de gMesures de gMesures de gMesures de gestion estion estion estion actuellesactuellesactuellesactuelles : : : :    
 

• P.M.A. départemental en place avec restriction : 
� 1 Lièvre/jour/chasseur -- 3 jours de chasse hebdomadaires 

• 3 périodes de chasse : 
� montagne -- mi-septembre/mi-novembre 
� lauragais -- fin septembre/mi-décembre 
� autres zones -- début octobre /mi-décembre. 

• Restrictions supplémentaires mises en place par certaines A.C.C.A. pour développer 
l'espèce. 

 

Suivi sanitaire : réseau SAGIR.Suivi sanitaire : réseau SAGIR.Suivi sanitaire : réseau SAGIR.Suivi sanitaire : réseau SAGIR.    
  

• analyse sanguine (recherche E.B.H.S.) 
• contrôle parasitologie (strongylose) transmise par les moutons. 
 

Intérêt cynégétique :Intérêt cynégétique :Intérêt cynégétique :Intérêt cynégétique :    
 

• Longtemps considéré comme gibier roi dans le département jusqu'en 1980, période 
de la chute importante des populations. 

• Espèce en progression aujourd'hui, se classe selon les secteurs, comme le 1er gibier 
sédentaire prélevé et devient un fonds de chasse. 

• 30 à 40 % des chasseurs de petit gibier peuvent tirer un Lièvre. 
• La chasse au chien courant donne un nouvel élan pour ce gibier, sans oublier aussi 

le chien d'arrêt. 
• Intérêt gastronomique très fort, tableau de chasse plaisant (taille du gibier). 
 

Relation espèceRelation espèceRelation espèceRelation espèce    ---- A A A Activité humaine :ctivité humaine :ctivité humaine :ctivité humaine :    
 

• Observation intéressante pendant les parades nuptiales collectives. 
• Facile à rencontrer car animal essentiellement nocturne, le mettant en danger sur les 

routes et chemins. 
• Animal sociable et sédentaire, taillé pour la course qu'il est impressionnant de voir bondir. 
• Intérêt certain pour le marché de consommation en tant que gibier. 
 

Dégâts agricoles :Dégâts agricoles :Dégâts agricoles :Dégâts agricoles :    
 

• Dégâts possibles sur parcelles attractives situées dans des zones de faible intérêt 
alimentaire pour le lièvre : jeunes pousses de vigne, jeunes arbres en zone forestière, 
sur maraîchage (petits pois, melon), sur grandes cultures (soja, tournesol). 

• Animal très gourmand qui peut être contrôlé facilement avec protection par clôtures 
électriques et répulsifs. 

 


